
DÉJATE SORPRENDER...

CUIDADOS CORPORALES

Spa

HOTELES

MASAJE RELAX DE ESENCIAS (20´) 33€

MASAJES

MASAJE AROMÁTICO (40´) 51€
Delicioso masaje con aromaterapia en el que se utiliza una mezcla de aceites esencia-
les naturales y toallas calientes para relajar el estado físico, mental y emocional.

MASAJE DESCONTRACTURANTE (45´) 61€
Este masaje relaja los músculos, alivia zonas de tensión muscular y proporciona 
vitalidad y energía.

DRENAJE LINFÁTICO MANUAL (45´) 67€
Es una variedad de masaje que actúa directamente sobre el sistema linfático, sus 
efectos son bene�ciosos y positivos ya que activa la circulación y ayuda a eliminar las 
toxinas y la retención de líquidos.

*MASAJE RELAX CUERPO Y MENTE (60´) 71€
Es una combinación de masaje aromático con masaje cráneo-facial para relajar el 
estado físico, mental y emocional.
*Incluido circuito hidrotermal completo 60’ en el precio

Todos los tratamientos incluyen ‘Circuito hidrotermal básico 30’, que se realizará 
de forma opcional antes de los mismos.

PEELING CORPORAL ENERGÉTICO (60’) 66€
Este tratamiento incluye un masaje exfoliante enriquecido con partículas de cera de 
abeja, extracto de algas, sales minerales y vitaminas C y E y un suave masaje con leche 
hidratante. Una auténtica cura de belleza y un placer para los sentidos.

PIERNAS CANSADAS (40’) 64€
Si tu problema es la pesadez de piernas, nada mejor que este tratamiento para propor-
cionarles la ligereza que andas buscando, gracias a los contrastes frío-calor y al drenaje 
linfático que activan la circulación de las piernas.

NEW! TRATAMIENTO CORPORAL  ANTICELULITICO, REDUCTOR Y 

DRENANTE 60’  64€
Un tratamiento totalmente e�caz para acabar con la retención de líquidos en piernas y 
abdomen. Reduce, drena y elimina el efecto piernas cansadas. Se trata de un tratamien-
to hipotérmico y drenante elaborado con sales minerales del Mar Muerto. Mejorando y 
toni�cando el aspecto de la piel.



MASAJES LOCALES
FACIAL Y CAPILAR (20´) 33€

MASAJE DE ESPALDA (20´) 33€

BRAZOS Y MANOS (20´) 33€

PODAL (20´) 33€

PIERNAS (20´) 33€

MASAJE REAFIRMANTE LOCALIZADO (30´) 39€

MASAJE ANTICELULÍTICO LOCALIZADO (30´) 39€

TERAPIAS ORIENTALES

SHI-ZEN SPA (45´) 67€
Masaje en el que se aplican puntos de presión para restaurar el �ujo de energía a 
través del cuerpo y relajar nuestro organismo.

HOLISTIC THAI RITUAL(45´) 71€
Delicioso y exclusivo masaje con pindas energéticas calientes y esenciales que 
ayudan a la relajación de los músculos.

CANDLE MASSAGE (45´) 71€
Este masaje cálido con velas proporciona una sensación de bienestar diferente al 
sentir aceites 100% naturales.

HOLISTIC MASSAGE OBSIDIANA (60´) 86€
Este lujoso masaje con piedras Onix y Obsidiana aliviará la tensión y la fatiga, dejando 
equilibrado el cuerpo y la mente. Un regalo para nuestros sentidos.

TRATAMIENTOS CARACALLA

BAÑO A LA UVA MORADA (40´) 51€
Baño con un poderoso activo antioxidante que previene el envejecimiento prematuro 
de la piel mejorando la elasticidad de la misma y relajante masaje con aceite de 
pepitas de uva que aporta un soplo de vitalidad y juventud.

BAÑO CON ACEITES ESENCIALES (40´) 51€
Disfrute de un baño personalizado con deliciosos aceites esenciales relajantes y 
revitalizantes, acompañados de un masaje relax.

BAÑO DE BURBUJAS EQUILIBRANTE (20´) 35€
Baño que aporta relajación extrema equilibrando cuerpo y mente.



CUIDADOS FACIALES

¡Nuevo!  DERMOHIGIENE FACIAL  SKEYNDOR (80’)  41€

¡Nuevo!  TRATAMIENTO FACIAL POWER HYALURONIC (60’)   67€
Equilibra la hidrodinámica natural de la piel consiguiendo un grado óptimo de hidra-
tación. Atenúa las arrugas y líneas de expresión, a la vez que proporciona elasticidad 
y volumen natural al rostro.

Combinación única de higiene y salud cutánea. Con este tratamiento realizamos una 
limpieza y renovación profunda de la piel gracias al uso de un peeling químico. 

TRATAMIENTO ANTIEDAD “TIMEXPERT” (60´) 71€
Tratamiento innovador que mejora y corrige las líneas de expresión propias de la 
edad. Un cuidado idóneo para quienes no quieren ver re�ejado en su rostro el paso 
del tiempo.

TRATAMIENTO REVITALIZANTE E ILUMINADOR VITAMINA C (60´) 67€
Tratamiento antioxidante que ayuda a mejorar la hidratación, la elasticidad cutánea y 
a recuperar la luminosidad mediante la aplicación de Vitamina C pura hasta las capas 
más profundas.

TRATAMIENTO FACIAL OXIGENANTE O2 (60´) 67€
Ideal para activar la oxigenación de la piel. La primera línea de tratamiento con 
Citoquinas y Oxígeno que de�ende la piel del estrés medioambiental y retrasa el 
envejecimiento.

SERVICIOS VICHY

CITRO-EXFOLIACIÓN VICHY (40´) 67€
Un tratamiento exclusivo donde se embellece el cuerpo y se relaja la mente. Un exóti-
co exfoliante compuesto por una combinación de semillas que dejará su piel suave y 
libre de impurezas.

MASAJE SENSITIVO (40´) 67€
Un delicioso masaje nutritivo con aceites esenciales bajo el agua que liberará tu orga-
nismo de las tensiones acumuladas.

TRATAMIENTO AVANZADO CORRECCIÓN DE MANCHAS TIMEXPERT
WHITE (60´) 71€
Tratamiento anti-edad capaz de corregir, prevenir y regular la aparición de manchas, 
al mismo tiempo que aporta luminosidad al rostro.



NUESTRAS SUGERENCIAS

CHOCO THERAPY SPA (60´) 71€
Tratamiento corporal con un delicioso exfoliante al cacao, seguida de una fundente 
envoltura de chocolate, que nutre tu piel y remodela el cuerpo,  �nalizando con un 
masaje corporal nutritivo. Para disfrutar de todos los bene�cios del chocolate sin 
ingerir una caloría más.

COFFEE THERAPY SPA (60´) 71€
Innovador tratamiento formulado a base de café tostado que rea�rma, a�na y remo-
dela la silueta corporal. Toda una experiencia novedosa que sublima la belleza del 
cuerpo.

WINE THERAPY SPA (60´) 71€

· Terapia Anti-estrés:

Esta terapia de vino contempla varios tipos de adaptados a sus preferencias y necesi-
dades.

WINE THERAPY SPA COMPLETA* (80´) 91€
Un tratamiento deluxe para dar elasticidad a la piel, protegerla de los signos del paso 
del tiempo y relajar cuerpo y mente. Con un dulce baño de uva, exfoliante corporal 
con extractos de pepita de uva, envoltura corporal con agentes antioxidantes y un 
delicioso y relajante masaje muscular.
*Incluido circuito hidrotermal completo 60’ en el precio.

Exquisito baño para una piel joven e hidratada seguido de un masaje energi-
zante.

· Terapia Anti-edad:
Novedosa terapia de acción radicalaria que evita la aparición de signos 
propios de la edad. Incluye una envoltura de vino y un baño de uva morada.

· Terapia Anti-oxidante:
Exfoliante con extractos de vino y envoltura de uva. Los polifenoles presentes 
en ambos productos son un poderoso activo antioxidante que previene el 
envejecimiento prematuro de la piel.

· Terapia Relajante-Nutritiva:
Envoltura de uva morada y masaje con deliciosos aceites de pepita de uva 
que aportan �rmeza y elasticidad para la piel.



CIRCUITOS TERMALES

NUESTROS CIRCUITOS TERMALES CONSTAN DE:
Piscina 34ºC, (con camas de hidromasaje subacuáticas, chorro cervical, cascada de 
agua y diferentes chorros para piernas), Jacuzzi 38ºC, Sauna, Fuente de Hielo, Dream 
Shower, Baño Turco, Ducha pulverizada, Pasillo de marcha y Ducha ciclónica.

CIRCUITO COMPLETO (60´) 26€ 1 PERSONA |  36€ 2 PERSONAS 
Disfrute de un recorrido completo durante 60’ con el uso de albornoz durante la 
estancia, chanclas y un zumo al �nalizar cortesía de la casa.

OTROS SERVICIOS
MANICURA, PEDICURA, MAQUILLAJES Y DEPILACIÓN. 

ABONOS
ABONO ACUÁTICO 150€

CIRCUITO BÁSICO (30´) 16€ 
Recorrido básico durante 30’ con el uso de toalla durante la estancia y un zumo al �nal 
cortesía de la casa.

OFERTAS MAÑANAS SPA (60´) 14€/PERSONA 

2 CIRCUITOS HIDROTERMALES COMPLETOS 60’
+ 2 MASAJES RELAX DE ESENCIAS 20’:  25€/PERSONA

Durante las mañanas de lunes a viernes (exceptuando festivos),  disfrute de un recorri-
do completo durante 60’ con el uso de albornoz durante la estancia, chanclas y un 
zumo al �nalizar cortesía de la casa.

10 sesiones de Circuito Termal Completo

ABONO ANTICELULÍTICO BÁSICO 152€
5 Circuitos Termales Básicos + 5 Masajes Anticelulíticos localizados

ABONO LIPO STOCK 400€
10 Circuitos Termales Completos + Masaje Lipo Stock 50’

ABONO RAYOS UVA 60€
10 sesiones en cabina horizontal o vertical + 2 Circuitos Termales Básicos



Tlf. 926 313 000 - spa@hotelveracruzplaza.com

CONDICIONES GENERALES
Nuestro Spa permanece abierto: De martes a sábado de 10:00h - 14:00h 

y de 16:00h a 22:00h.

Domingos y lunes de 10:00h - 14:00h

y de 16:00h - 21:00h.

· Es obligatorio el uso de zapatillas, gorro y bañador en la zona de agua.

· Todos nuestros servicios incluyen zumo o infusión.

· El hotel se reserva el derecho de modi�car cualquier servicio o promoción sin 

previo aviso.

· Si sobrepasa el tiempo de estancia del circuito se cobrará un suplemento del 50%.

· Está prohibido fumar y utilizar teléfonos móviles en el Spa.

· Si desea cancelar una cita se ruega que lo comunique con antelación.

· Se acepta como forma de pago tarjetas de crédito y pagos en metálico.

· No está permitida la entrada a menores de 9 años.

· Menores entre 9 y 16 años se les permitirá la entrada siempre que vayan acompaña    

dos de un adulto por cada menor.

· Solicitar cita previa para cualquier servicio al Tel. 926 313 000 al menos con 48h de     

antelación.

· Este centro está dedicado al relax y bienestar, por lo que se ruega silencio.

· Toda persona que acceda al centro acepta las normas de funcionamiento del mismo.

· La empresa no se responsabiliza de los desperfectos o daños surgidos en joyas y 

objetos de valor que se utilicen durante los tratamientos.

· Por motivos de higiene no está permitida la entrada en la zona de agua con calzado 

de calle.

· Reservado el derecho de admisión.

· En nuestro Spa podrá adquirir bañadores, gorro, zapatillas y gafas de rayos uva.


